
СВЕДЕНИЯ ОБ УСЛОВИЯХ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ, 

В ТОМ ЧИСЛЕ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОВЗ. 

Рациональная организация учебного процесса: создание благоприятных условий 

учебно-воспитательного процесса, соответствующих не только требованиям СанПиНов, 

но и индивидуальным особенностям ребенка; регулирование учебной нагрузки, 

обеспечение режима необходимой двигательной активности учащихся, использование 

новейших педагогических технологий. В первую очередь речь идет о широком 

применении здоровьесберегающих технологий, метода проектов, обучения в 

сотрудничестве. Поэтапно, в рамках здоровьесбережения, идет переход на 5-дневную 

рабочую неделю с шестым развивающимся днем в субботу для занятий по внеурочной 

деятельности. 

 

Спортивно-оздоровительная работа: прежде всего формирование физической 

культуры как фактора гармонического развития физических и духовных качеств личности 

систематически происходит на уроках физкультуры.   Традиционно все уроки 

физкультуры в осенне-весенний период проводятся на улице.   

 

Психологическая и социальная поддержка: эффективно оказывает помощь всем 

участникам образовательного процесса психолого-педагогический консилиум гимназии, в 

штате имеются педагог-психолог, социальный педагог. 

 


